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UZNESENIE

Najvyssi sud Slovenskej republiky v senate zloZenom z predsedu senatu JUDr. Dusana Kré-Seberu a
¢lenov senatu JUDr. Martiny Zeletiakovej a JUDr. Dusana Szaboa v trestnej veci obvinenej F. S. a spol.
pre zlo¢in tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 ods. 1, pism. b) Trestného zékona, na
neverejnom zasadnuti konanom 18. septembra 2025 v Bratislave, o dovolani obvineného H. H. proti
rozsudku Okresného sudu Stara Cuboviia z18. novembra 2022, sp. zn. 1T/62/2020, takto

rozhodol:

Podrla § 382 pism. b) Trestného poriadku dovolanie obvineného H. H. odmieta.

Odovodnenie

Okresny sud Stara Cubovia rozsudkom z 18. novembra 2022, sp. zn. 1T/62/2020 uznal obvinenych F.
S. a H. H. (dalej tiez ,,obvineny" alebo ,,dovolatel") za vinnych zo zloinu tyrania blizkej osoby a
zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. b) Trestného zdkona, na tom skutkovom zaklade, Ze:

-obvinend F. S. ako matka mal. T.O., nar. XX.X.XXXX a obvineny

H. H., ako osoba, s ktorou a s vy$siec menovanou obvinenou zila v spolo¢nej domacnosti mal. T.O., v
obci Z. ¢. XX, okres R. V., maloletej T. O. v obdobi od 8.1.2019, kedy im bola maloleta navratena do
osobnej starostlivosti z detského domova sv. X., G. XXX v H., az do 24.7.2019, kedy bola maloleta
naposledy hospitalizovand a nésledne po hospitalizacii diia 8.8.2019 umiestnena v Centre pre deti a
rodiny R. L., V. XX/X, R. L., nepravidelne nevenovali dostato¢nu starostlivost, a to tym, ze jej
nezabezpecili potrebny prijem stravy po stranke kvality, ako aj kvantity, neposkytovali jej nalezita
hygienicki opateru a zdravotnu starostlivost, neabsolvovali s mal. T.O. nutné odporuc¢ané odborné
lekarske vysetrenia, v dosledku ¢oho bola mal. T.O. opakovane hospitalizovana na Pediatrickom
oddeleni Cubovnianskej nemocnice, n.o., Obrancov mieru 3 v Starej Cubovni, resp. na Pediatrickom
oddeleni Nemocnice Poprad, Banicka ¢. 803/28, Poprad, pricom mal. T.O., bola hospitalizovana pre
akutny zapal sliznice zalidka, tenkého a hrubého ¢reva infek¢ného povodu, stratu celkovej telesnej
tekutiny, svrab na kozi tela, malokrvnost’, dystrofiu, podvyzivu, v jednom pripade mala na tvari v oblasti
pravého oka hematém a na Cele povrchové poranenie, teda starostlivost’ zo strany obvinenych o mal
T.O. nebola riadna a dostatocna, ¢o sa odrazalo na celkovom klinickom stave maloletej a tym jej
sposobovali fyzické utrpenie;



-obvinend F. S. ako matka mal. O.0., nar. XX.X.XXXX a obvineny H. H., ako osoba, s ktorou a s
vysSie menovanou obvinenou Zzila v spolo¢nej domacnosti mal. O.0., v obci Z. ¢. XX, okres R. V,
maloletej O.0. v obdobi od 28.6.2019 do 13.11.2019, nepravidelne nevenovali dostatocnu starostlivost’,
a to tym, Ze jej nezabezpelili potrebny prijem stravy po stranke kvality, ako aj kvantity, neposkytovali jej
naleziti hygienicki opateru a zdravotnu starostlivost, neabsolvovali s mal. O.0O. nutné odportacané
odborné lekarske vySetrenia, v dosledku ¢oho bola mal. O.O. opakovane chora a hospitalizovana na
Pediatrickom oddeleni JIS nemocnica Poprad, pricom mal. O.O., bola hospitalizovana pre akutny zépal
sliznice Zalidka, tenkého a hrubého creva infek¢ného pdvodu - toxicki dyspepsiu, stratu celkovej
telesnej tekutiny, prekyslenie /acidézu/ organizmu, rozvrat vnutorného prostredia, metabolicky rozvrat,
plienkovi dermatitidu pri zakladnej diagnoze toxickej dyspepsie, pricom v dobe od 2.7.2019 do
13.11.2019 trpela podvyzivou, teda starostlivost’ zo strany obzalovanych o mal. O.O. nebola riadna a
dostato¢nd, €o sa odrazalo na celkovom klinickom stave maloletej a tym jej spdsobovali fyzické
utrpenie.

Okresny sud za tento trestny ¢in uloZil obvinenej F. S. podla § 208 ods. 1 Trestného zakona s pouZitim
§ 38 ods. 2, ods. 5, ods. 8 Trestného zédkona a § 37 pism. m) Trestného zédkona, trest odiatia slobody
vo vymere 68 mesiacov, na vykon ktorého ju podla § 48 ods. 2 pism. a) Trestného zdkona zaradil do
ustavu na vykon trestu odnatia slobody s minimalnym stupfiom strazenia.

Obvinenému H. H. ulozil okresny sud podl'a § 208 ods. 1 Trestného zakona s pouzitim § 38 ods. 2, ods.
5, ods. 8 Trestného zdkona a § 37 pism. m) Trestného zakona, trest odiatia slobody vo vymere 78
mesiacov. Okresny sud ho podla § 48 ods. 2 pism. b) Trestného zdkona zaradil na vykon ulozeného
trestu odnatia slobody do tstavu na vykon trestu odnatia slobody so strednym stupiiom strazenia.

Proti vy$Sie uvedenému rozsudku Okresného stidu Stara Lubovna podal obvineny H. H. dovolanie
vlastnym pisomnym podanim doruc¢enym Okresnému stidu Stara Cubovina 3. septembra 2024 (zalozené
na ¢. L. 639 spisu), a to z dévodu, ze jemu uloZeny trest odiatia slobody ma byt v zjavnom nepomere k
zavaznosti jeho skutku a ma byt neprimerane prisny. Na svoju obhajobu uviedol, ze s druzkou robili
vSetko ¢o bolo v ich moZnostiach a schopnostiach tak, aby sa postarali o maloleté deti. Vyzvou z 19.
septembra 2024 bol obvineny pouceny podla § 373 ods. 1, ods. 2 Trestného poriadku, o povinnosti
podat’ dovolanie prostrednictvom obhajcu, ako aj o povinnom zastipeni obhajcom v dovolacom konani.
Sucasne mu bola okresnym stidom v zmysle ustanovenia § 373 ods. 3 Trestného poriadku urcend lehota
15 dni na zvolenie si obhajcu, pripadne, aby sudu preukazal, Ze nema dostato¢né prostriedky na tthradu
trov obhajoby. Vyzva okresného sudu (zalozend na €. 1. 640 spisu) a prislusné poucenia boli obvinenému
doruc¢ené 23. septembra 2024, pricom na predmetni vyzvu okresného stdu obvineny Ziadnym
sposobom nereagoval.

Najvyssi sud Slovenskej republiky (dalej tiez ,,najvyssi sud") ako sud dovolaci (§ 377 Trestného
poriadku) pred vydanim rozhodnutia o dovolani skiimal procesné podmienky pre podanie dovolania a
zistil, Ze dovolanie bolo podané v zakonnej lehote a na mieste, kde mozno tento mimoriadny opravny
prostriedok podat’ (§ 370 ods. 1 Trestného poriadku). SucCasne vSak najvy$si sud zistil, ze podané
dovolanie je potrebné odmietnut’ na neverejnom zasadnuti, pretoze bolo podané neopravnenou osobou.

Podla § 369 ods. 1 Trestného poriadku, dovolanie z dévodov uvedenych v § 371 podd minister
spravodlivosti len na podnet. Podnet m6ze podat’ osoba, ktorej tento zakon nepriznava pravo na podanie
dovolania okrem osoby, ktora nespliia podmienku dovolania uvedent v § 372 ods. 1.

Podla § 369 ods. 2 Trestného poriadku, pravoplatné rozhodnutie stidu druhého stupiia méze dovolanim
napadnut’ z dovodu uvedeného v § 371 ods. 1 Trestného poriadku

a) generalny prokurator proti ktorémukol'vek vyroku,

b) obvineny vo svoj prospech proti vyroku, ktory sa ho priamo tyka.

V predloZenej trestnej veci bolo o vine a treste obvineného H. H. rozhodnuté rozsudkom Okresného
sudu Stara Cuboviia z 18. novembra 2022, sp. zn. 1T/62/2022, ktory nadobudol pravoplatnost’ 15.



novembra 2023. Predmetny rozsudok okresného stidu napadol obvineny dovolanim. Dovolanim teda
obvineny napadol rozhodnutie okresného sudu, ktory bol v danej veci sidom prvého stupnia. Z vyssie
citovaného ustanovenia § 369 ods. 2 Trestného poriadku, ktoré upravuje okruh oséb opravnenych
podat’ dovolanie vyplyva, Ze obvineny je opravneny podat dovolanie iba proti pravoplatnému
rozhodnutiu sudu druhého stupiia. Dovolanie proti pravoplatnému rozsudku stidu prvého stupia podla §
369 ods. 1 Trestného poriadku v spojitosti s § 368 ods. 2 pism. a) Trestného poriadku, méze podat’ iba
minister spravodlivosti (primerane pozri aj R 2/2017).

Podla § 372 ods. 1, veta prva, Trestného poriadku, opravnené osoby moézu podat’ dovolanie len vtedy,
ak vyuzili svoje zakonné pravo podat’ riadny opravny prostriedok a iom bolo rozhodnuté.

V predmetnom pripade dovolania obvineného je dany aj d’alsi zakonny doévod pre odmietnutie jeho
dovolania, a to podla § 382 pism. d) Trestného poriadku, ktory vyplyva z ustanovenia § 372 ods. 1
Trestného poriadku, pretoze obvineny pred podanim dovolania nevyuzil jeho pravo napadnut’ rozsudok
okresného sudu riadnym opravnym prostriedkom, teda odvolanim.

Vzhl'adom k tomu, Ze v posudzovanom pripade bolo dovolanie podané neopravnenou osobou, dovolaci
sud ho na neverejnom zasadnuti, bez meritorneho preskimania veci, podla § 382 pism. b) Trestného

poriadku odmietol.

Toto uznesenie bolo prijaté senatom najvyssicho sudu v pomere hlasov 3:0.

Poucdenie:

Proti tomuto uzneseniu opravny prostriedok nie je pripustny.
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