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UZNESENIE

Najvyssi sud Slovenskej republiky v senate zloZzenom z predsedu JUDr. Martina Bargela a sudcov JUDr.
Emila Klemani¢a a JUDr. Martina Cuptaka, PhD., MBA, na neverejnom zasadnuti konanom 19. augusta
2026 v Bratislave v trestnej veci odsudeného K. W. o nim podanej st'aznosti proti uzneseniu Krajského
sudu v Kosiciach, sp. zn. 8Ntc/38/2019, z 22. jina 2026

rozhodol:

Podl'a § 193 ods. 1 pism. ¢) Trestného poriadku staznost’ odsudeného K. W. zamieta.

Odovodnenie

Krajsky sud v Kosiciach rozhodol uznesenim, sp. zn. 8Ntc/38/2019, z 22. jina 2026 tak, Ze:

»l. Podl'a § 18 ods. 1 zak. ¢. 549/2011 Z. z. o uznavani a vykone rozhodnuti, ktorymi sa uklada trestna
sankcia spojena s odnatim slobody v Eurdpskej unii a o zmene a doplneni zédkona ¢. 221/2006 Z. z. o
vykone vézby v zneni neskor§ich predpisov, podla § 409 ods. 2 Tr. por. nepovoluje odstidenému K.
W., rod. J., toho Casu P. R., nar. XX.XX.XXXX v D., bytom R. XXX/X, S., odklad vykonu trestu
odnatia slobody ulozeny rozsudkom Krajského sudu v KoSiciach sp, zn. 8Ntc/38/2019 zo dia
30.01.2020.

II. Podla § 18 ods. 1 zak. ¢. 549/2011 Z. z. o uznavani a vykone rozhodnuti, ktorymi sa uklada trestna
sankcia spojena s odnatim slobody v Eurdpskej tinii a o zmene a doplneni zékona ¢. 221/2006 Z. z. o
vykone védzby v zneni neskorsich predpisov, podla § 413 ods. 2 Tr. por. neuptista od vykonu trestu
odnatia slobody u odsudeného K. W., rod. J., toho ¢asu P. R., nar. XX. XX.XXXX v D., bytom R.
XXX/X, S., ktory mu bol uloZeny rozsudkom Krajského sudu v Kogiciach sp. zn. 8Ntc/38/2019 zo diia
30.01.2020.¢

V oznacenom uzneseni krajsky sud skonsStatoval v podstate:

,»Krajsky sud na zaklade vyssSie uvedenych ustanoveni rozhodol vyrokom 1. o navrhu na odklad vykonu
trestu odnatia slobody u odsudeného a vyrokom II. o jeho navrhu na upustenie od vykonu trestu odnatia
slobody tak, ze plne reSpektoval negativne stanovisko Nemocnice pre obvinenych a odsudenych a
UVTOS v Trenéine a jeho navrhy ako nedévodné zamietol.

Zo zaverov stanoviska Ustavu vyplynulo, Ze odsudeny netrpi takou chorobou, ktorej nasledky na zdravi
bez ohladu na dizku trvania vedd k wmrtiu postihnutého. V zavere krajsky sud zdoraziuje, Ze



odsudenému vo svojom suhrne na zaklade jeho opakovanych ziadosti celkovo trikrat povolil odklad
vykonu trestu odilatia slobody konkrétne od 17. juna 2025 do 22. juna 2026, ¢o predstavuje obdobie
jedného roka. Podl'a nézoru krajského stidu aj napriek tomu, Ze odsudeny je onkologicky pacient, jeho
choroba je aktualne v remisii, a teda nezodpovedd chorobe uvedenej v § 413 ods. 2 Trestného
poriadku.

Odsudeny K. W. prostrednictvom splhomocnenej zastupkyne proti tomuto uzneseniu podal st'aznost’,
ktort takto oddvodnil:

»l. Nespravne a formalne postidenie zdravotného stavu a hrozba pre zivot

Krajsky sud v KoSiciach napadnutym uznesenim zamietol navrh odstdené¢ho na upustenie od vykonu
trestu odnatia slobody, pripadne na jeho odklad alebo prerusenie. Stid svoje rozhodnutie zalozil a
oddvodnil vyluéne vSeobecnym stanoviskom Nemocnice pre obvinenych a odsudenych v Trencine,
podla ktorého je tito nemocnica schopna poskytnit odstidenému zdravotnu starostlivost’ pocas doby
20 mesiacov. Tento zaver prvostupiiového stidu povazujem za nespravny, formalny, povrchny a realne
ohrozujici zivot odsuideného. Wkonany bol v hrubom rozpore so skuto¢nym obsahom stidneho spisu,
pricom sud Uplne opomenul a odignoroval rozsiahlu zavazni zdravotni dokumentaciu odstdeného,
ktoré sa v spise nachadza.

II. Ignorovanie zavaznej multimorbidity odstdeného (Vzajomna interakcia diagnéz). Sud sa uspokojil s
tabulkovym vyjadrenim vdzenskej nemocnice a opomenul skuto¢nost, Ze odstdeny trpi zavaznou
multimorbiditou - kombinaciou troch tazkych diagndz, ktoré nemozno posudzovat izolovane, pretoze st
vo vzajomnej negativnej interakcii:

1. Onkologické riziko a nasledky invazivnej chirurgie: Odstideny je onkologicky pacient po naroc¢nej a
radikalnej onko-chirurgickej operécii, pri ktorej mu boli resekované (vyoperované) tri rebra spolu s
mikkym tkanivom v hrubke az 4 cm. Tento stav spésobuje permanentné bolesti v oblasti hrudnika a
proces vnutorného prerastania a hojenia tkaniv je dlhodoby. Extrémny stres spojeny s nastupom do
vykonu trestu preukazatelne oslabuje imunitny systém, ¢o pri onkologickej diagnoze predstavuje priamu
hrozbu prebudzania ochorenia a ndvratu (relapsu) rakoviny.

2. Psychiatrické a reumatologické ochorenie: Odsudeny pravidelne navstevuje psychiatra, uziva silnti
medikaciu proti depresidm a na spanie. Stresové prostredie véznice a psychicky distres okamzite
aktivuji a zhorSuju reumatologické zapaly a destabilizuji celkovy psychiatricky stav. Vizenska
nemocnica v Tren¢ine nedisponuje stalym, multiodborovym timom S$pecialistov (onkoldg, reumatolog,
psychiater), ktory by dokazal denne a koordinovane manazovat’ takto komplexny a krehky zdravotny
stav bez rizika zanedbania. Whlasenie nemocnice, Ze ‘starostlivost’ vie zabezpelit’, je len pro forma
kon§tatovanim.

I11. Specifika lie¢by, anatomické obmedzenia a prebiehajiice konanie o invalidite.

Zdravotny a socidlny stav odsudeného si vyzaduje $pecifické podmienky, ktoré vdazenska nemocnica
objektivne nedokaze splnit’:

- Biologicka lie¢ba a dispenzar: Odstudeny je nastaveny na biologicku lieCbu, ¢o predstavuje najvyssi a
medicinsky najnaro¢nej$i stupenn terapie reumatickych ochoreni. Pacient sa nachadza pod prisnym
dispenzarom, ma v civilnych zariadeniach fixne naplanované terminy kontrol, odberov a aplikacii lie¢by,
ktoré nemozno prerusit’.

- Anatomické obmedzenia (Specidlny matrac): Z dévodu chybajiicej kostnej a svalovej opory po resekcii
troch rebier je odsudeny z dovodu netnosnych bolesti odkdzany na spanie vylu¢ne na Specidlnom
ortopedickom matraci. Absencia takejto zdravotnej pomocky vo vykone trestu a uloZenie na §tandardné
vazenské 16zko sposobi okamziti anatomicku destabilizdiciu hrudnika, zhorSenie fyzického stavu a
neunosny stupen fyzického utrpenia, ¢o hrani¢i s neludskym zaobchadzanim.

- Prebiehajlice medzindrodné konanie o invalidnom dochodku: Odstidenému bol predbezne uznany
invalidny dochodok. Toto konanie je aktudlne v Stadiu intenzivneho rieSenia, pricom zahrani¢né organy
(Nemecko, Rakiisko) a Socidlna poistoviia vyzadujii od odstideného nepretrzitd stéinnost, doplianie
informacii a komunikaciu prostrednictvom e-mailov a prekladatel'skych aplikacii. Vykon trestu odnatia
slobody by odsudenému objektivne znemoznil tato komunikaciu viest, ¢o by viedlo k mareniu
prebiehajuceho tradného konania a k zdvaznej socialnej ujme.

IV. PoruSenie prava na spravodlivy proces a nevykonanie kl'i¢ovych dokazov

Napadnuté uznesenie navySe trpi zasadnou procesnou vadou. V spise sa nachadzaji dva tplne



protichodné lekarske nazory - stanoviska poprednych civilnych S$pecialistov odsudeného verzus
anonymné vyjadrenie z Trenc¢ina. V uzneseni vobec nie je uvedené, ktori konkrétni odbornici (s akou
Specializaciou) v Trencine toto stanovisko vypracovali a na zaklade ¢oho si dovolili spochybnit’ zavery
osetrujucich lekéarov, ktori odstideného realne operovali a lie¢ia. Ak mal prvostupiiovy sud k dispozicii
dve takto rozporuplné stanoviska, bol povinny podla Trestného poriadku pribrat’ do konania nezavislého
sudneho znalca z odboru zdravotnictva, ktory by stav odsudeného objektivne posudil. Slepa dovera sidu
v prospech vyjadrenia véznice bez znaleckého preverenia je hrubym poruSenim prava odstideného na
spravodlivé sudne konanie.*

Navrhol preto, aby nadriadeny sud napadnuté uznesenie Krajského sudu v KoSiciach, sp. zn.
8Ntc/38/2019 zrusil a podla § 413 Trestného poriadku upustil od vykonu trestu odnatia slobody,
alternativne, aby podla § 409, resp. § 412 Trestného poriadku vykon trestu odiatia slobody odlozil alebo
prerusil (minimélne do doby pravoplatného ukon¢enia medzinarodného konania o invalidnom déchodku
a stabilizacie stavu po resekcii rebier), pripadne aby vec vratil Krajskému sidu v KoSiciach na nové
prejednanie s prikazom pribrat’ do konania nezavislého sudneho znalca na postudenie zdravotného stavu.

Nasledne odsudeny podanim doru¢enym najvy$Siemu sudu 29. jula 2026 predlozil e-mailové potvrdenie
objednavky znalca v odbore zdravotnictvo a farmacia, odvetvie vnutorné lekarstvo, na vypracovanie
znaleckého posudku. Podanim doru¢enym najvysSiemu sudu 30. jala 2026 zaslal jeho ziadost’
adresovanu Trencianskej nemocnici o poskytnutie informacie k lekarskemu stanovisku a uviedol, ze na
tuto ziadost’ dostal taki odpoved’, Ze nemocnica uz podala svoje stanovisko krajskému sudu, takze tam
uz nie je ¢o dodat’ a vyjadrenie poveren¢ho lekara po dovolenke nebude obsahovat’ iné odévodnenie ako
to, ktoré uz raz bolo adresované krajskému sudu. Zaroven uviedol, Ze znalecky posudok, ktorého
vypracovanie si objednal, bude vypracovany v lehote dvoch mesiacov.

Najvyssi sud Slovenskej republiky presktimal v zmysle § 192 ods. 1 pism. a), pism. b) Trestného
poriadku spravnost’ vyrokov napadnutého uznesenia, proti ktorym st’azovatel’ podal staznost’ a konanie
predchéadzajiice tomuto vyroku a zistil, Ze staznost’ odstideného K. W. nie je dévodna.

Podl'a § 409 ods. 1 Trestného poriadku ak odsudeny pred nastupom vykonu trestu odnatia slobody
ochorie na taku vaznu chorobu, ze do¢asne nie je sposobily nastupit’ vykon trestu, pretoze je v ustavnej
zdravotnej starostlivosti, zasle sudu ziadost’ o odklad vykonu trestu spolu s lekarskou spravou o svojom
zdravotnom stave nie starSou ako 30 dni; v ziadosti je povinny uviest' aj adresu zdravotnickeho
zariadenia, ktoré mu poskytuje zdravotnu starostlivost. Ak Zziadost' neobsahuje uvedené naleZitosti,
predseda senatu vyzve odstideného, aby Ziadost’ doplnil v lehote 10 dni; inak sa o Ziadosti nekona, o
¢om predseda senatu vo vyzve odsudeného pouci.

Podrla § 409 ods. 2 Trestného poriadku na ziadost’ predsedu senatu oznami nemocnica pre obvinenych a
odsudenych, ¢izdravotnicke zariadenie Zboru vizenskej a justi¢nej straZze moze poskytnut’ odsudenému,
ktory poziadal o odklad vykonu trestu podla odseku 1, potrebnu zdravotnu starostlivost’, alebo na aky
¢as navrhuje odloZit’ vykon trestu. Predseda senatu na potrebny ¢as odlozi vykon trestu odiatia slobody,
ak v zdravotnickom zariadeni Zboru vézenskej a justi€nej straze nemozno poskytnut’ potrebnu zdravotnu
starostlivost’.

Z citovanej pravnej upravy je zrejmé, ze pre odklad vykonu pravoplatne ulozeného trestu odnatia slobody
musia byt splnené dve podmienky - 1. odstideny pred nastupom vykonu trestu odnatia slobody ochorie
na taktl vaznu chorobu, Ze docasne nie je spOsobily nastupit’ vykon trestu, pretoze je v Ustavne]
starostlivosti a 2. v nemocnici pre obvinenych a odsudenych nemozno poskytniit' odstidenému potrebnil
zdravotnu starostlivost’, a preto sa navrhuje odlozit’ vykon trestu na uvedeny potrebny cas.

Podl'a § 413 ods. 2 Trestného poriadku stid moéze upustit’ od vykonu trestu odnatia slobody alebo jeho
zvySku, ak zisti, ze odstideny ochorel na nevylie¢itelnt1 Zivotu nebezpenti chorobu.

Podl'a poslednej citovanej pravnej Upravy je zrejmé, Ze upustit od vykonu trestu odiatia slobody je



mozné len v tom pripade, ak by odstdeny ochorel na nevylieéitelnu Zivotu nebezpecni chorobu. Z
listinnych doékazov, ktoré mal najvyssi sud k dispozicii vyplyva, ze odsudeny K. W. svoj ndvrh na
odklad a upustenie od vykonu trestu odnatia slobody odo6vodnil tym, ze je onkologicky pacient po
narocnej a radikalnej onko-chirurgickej operacii, pravidelne navstevuje psychiatra, uziva silnii medikaciu
proti depresiam a na spanie, je nastaveny na biologick lie¢bu, z dovodu neunosnych bolesti je odkazany
na spanie vylu¢ne na $pecialnom ortopedickom matraci a vykon trestu odnatia slobody by odstadenému
objektivne znemoznil rieSenie invalidného doéchodku, pri¢om zdoéraznil, ze v podmienkach vykonu trestu
odnatia slobody nema vytvorené dostatoéné podmienky, aby mu bola poskytovand adekvatna
starostlivost’.

Krajsky sud v KoSiciach na stranach 2 az 5 uznesenia chronologicky uviedol rozhodnutia, ktorymi bol
odsudenému povoleny odklad vykonu trestu odiiatia slobody. Najvy$§i sud zo spisu zistil, Ze Nemocnica
pre obvinenych a odstudenych a Ustav na vykon trestu odiatia slobody Trenéin na zaklade odportiéania
lekara - onkologa suhlasili s odkladom vykonu trestu odnatia slobody do 2. juna 2026 z doévodu
pokracujicej rekonvalescencie odstideného ako onkologického pacienta (¢. 1. 361). Nasledne vSak na
zaklade d’alSej Ziadosti Krajského stdu v KoSiciach o podanie spravy sa Nemocnica pre obvinenych a
odsudenych a Ustav na vykon trestu odfiatia slobody Trenéin vo vyjadreni z 2. jima 2026, vychadzajic
z prilozenych lekarskych sprav, vyjadrili, Ze odstideny K. W. je schopny vykonu trestu odiatia slobody,
pricom v pripade potreby mu bude poskytnuta potrebnd zdravotnad starostlivost, pripadne bude
zabezpecena jeho hospitalizacia (¢. L 375 - 380).

Ako vyplyva aj z podani odstideného k st’aznosti, uvedené zdravotnicke zariadenie na svojom stanovisku
zotrvalo. Za tohto stavu najvys$i sud nema dovod spochybiiovat’ zavery zdravotnickeho zariadenia o
zdravotnej sposobilosti odstideného na vykon trestu odiatia slobody. Zaroven je potrebné prihliadnut’ na
jeho ubezpecenie, Ze v pripade potreby bude odsudenému pocas vykonu trestu zabezpecena potrebna
zdravotna starostlivost, pripadne hospitalizicia. Najvy$si sud preto vychadza zo zaveru, Ze zdravotny
stav odstideného v stc€asnosti nepredstavuje prekdzku vykonu uloZeného trestu odnatia slobody a
pripadna potreba d’alSej zdravotnej starostlivosti bude rieSena v ramci vykonu trestu.

Wychadzajuc zo vSetkych vys§ie uvedenych skutocnosti je zrejmé, Ze krajsky sud postupoval spravne,
ak v napadnutom uzneseni konstatoval, Ze odstdeny netrpi takou chorobou, ktorej nasledky na zdravi
bez ohl'adu na dizku trvania veda k Gmrtiu postihnutého, inymi slovami, odsideny netrpi nevylie¢itelnou
zivotu nebezpe¢nou chorobou, ktord zasadnym spdsobom st'azuje schopnost’ odsudeného podrobit’ sa
podmienkam vykonu trestu odiatia slobody, pripadne chépat’ jeho zmysel.

Najvyssi sud Slovenskej republiky po preskiimani spisového materialu dospel k zaveru, Ze Krajsky sud v
KoSiciach v napadnutom uzneseni venoval dostatoéni pozornost vSetkym dodlezitym okolnostiam,
pricom rozhodol vecne spravne a v sulade so zdkonom, ked’ nepovolil odsidenému K. W. odklad
vykonu trestu odnatia slobody a zaroven neupustil od jeho vykonu trestu odnatia slobody.

Rovnako ako krajsky sud aj najvyssi std dospel k zaveru, Ze nie st splnené podmienky na odklad
vykonu trestu odilatia slobody, ani na upustenie od vykonu trestu odiatia slobody. Z lekarskych sprav
vyplyva, Ze ochorenie odsuden¢ho nie je takého zavazného charakteru, ked” i podla vyjadrenia
Nemocnice pre obvinenych a odstidenych a Ustavu na vykon trestu odiiatia slobody Trenéin je napriek
nemu schopny vykonu trestu.

Ked’Ze najvys$si sud nezistil Ziadne také pochybenie, ktoré by bolo dévodom pre zruSenie napadnutého
uznesenia, zamietol staznost’ odstideného K. W. spdsobom, ako je to uvedené vo vyrokovej Casti tohto

rozhodnutia.

Toto rozhodnutie bolo prijaté pomerom hlasov 3:0.



Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu st'aznost’ nie je pripustna.
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